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Bennebroek ■ Stef (33) is een van
de bewoners met een beperking die
in EcoCura een appartement heb-
ben. Hij woont er bijna drie jaar en
ziet de nieuwe bewoners graag
komen, vertelt hij. Ze krijgen net
zo’n ruim appartement als het
zijne, met een aparte slaapkamer,
een douche-toilet en een washok.
Hij heeft zijn kamer mooi inge-
richt. ,,Het is hier helemaal gezel-
lig’’, zegt hij met een brede lach op
zijn gezicht.

Het zijn woningen die zitten als
een warme jas, zo blijkt uit de
verhalen van de bewoners Stef,
Inez, Robert en Huub. Ze wonen
plezierig en gaan overdag naar hun
werk, dagbesteding of gaan spor-
ten waarbij paardrijden een gelief-
de hobby is. Er wordt zelden ver-

huisd: sinds de start van EcoCura
in 2006 is dat maar drie keer ge-
beurd.

De woonvoorziening is een parti-
culier ouderinitiatief met als zorg-
verlener de Zorgspecialist. De
ouders Marion Spronk, Otto Moer-
beek en Wilma van Eerden leggen
uit hoe dat in de praktijk uitpakt.
Marion Spronk: ,,Het is eigenlijk
begonnen vanuit een vrienden-
groep van tennis, waar mijn zoon
Robert tenniste. We zijn om tafel
gaan zitten en gelukkig wilde
corporatie Pré Wonen aan ons
initiatief meewerken.’’ Zo’n ouder-
initiatief om een woonvoorziening
te realiseren, kost veel energie en
tijd, vertelt Spronk. ,,Het heeft
twaalf jaar geduurd, voordat Eco-
Cura openging.’’

Sinds de start loopt het goed en
er is een vrolijke sfeer in het woon-
gebouw. De ouders, die taken ver-
vullen die anders door professio-
nals worden gedaan, zijn vaak
aanwezig. Zo noemt Otto Moer-
beek de financiën als voorbeeld van
zo’n taak en Wilma van Eerden zit
nu in de toelatingscommissie voor
de nieuwe bewoners. Enkele ou-
ders voeren elke maand overleg
met medewerkers van de Zorgspe-
cialist.

Financiële redenen
De woonvoorziening wordt onder
meer om financiële redenen uitge-
breid, legt Moerbeek uit. Zorg
wordt namelijk duurder. ,,Er is

24-uurszorg inclusief een slaap-
wacht, huishoudelijke hulp en
kookhulp. Dat moet worden be-
taald uit de persoonsgebonden
budgetten (PGB) van de acht bewo-
ners. Zijn er elf van deze PGB’s dan
is de boekhouding makkelijker
rond te krijgen.’’ Daardoor kunnen
op drukke tijden makkelijker meer
medewerkers van de Zorgspecialist
worden ingeschakeld.

Alle appartementen zijn bereik-
baar via een gemeenschappelijke
glazen galerij. De eerste woonlaag
krijgt straks een optopping met
drie extra appartementen. Pré
Wonen wil meewerken aan de
uitbreiding die valt binnen het

bestemmingsplan. Marion Spronk
zegt dat ze vanuit de buurt, het
gebouw ligt in het hartje van Ben-
nebroek, geen weerstand verwacht
tegen de aanpassing. Als alles mee-
zit, kunnen de nieuwe bewoners
begin volgend jaar de sleutel van
hun nieuwe appartement krijgen.

Eén van de nieuwe bewoners is al
bekend, er zijn gesprekken gaande
over de twee andere appartemen-
ten, maar het plaatje is nog niet
rond en belangstellenden kunnen
zich melden. Naar woningen voor
jongeren met een beperking is veel
vraag, toch komt niet iedereen
ervoor in aanmerking. De wonin-
gen zijn immers via een particulier
ouderinitiatief tot stand gekomen
en de ouders blijven een belangrij-
ke rol spelen bij het wonen van
hun kinderen.

Er moet bij de ouders een grote
betrokkenheid zijn, benadrukt
Otto Moerbeek uit. De uiteenlo-
pende taken moeten gezamenlijk
worden gedaan, al gaat het maar
om het bijhouden van de website.
Bovendien is het fijn als de ouders
in de regio wonen.

Passen in de groep
,,De nieuwe bewoners moeten
passen in de groep’’, vervolgt hij.
Dat de groep wordt aangevuld met
nieuwe bewoners geeft ook nieuwe
kansen. Zij hebben weer jongere
ouders, wat belangrijk is voor de
continuïteit van de zorg die wij als
ouders ook willen blijven verle-

nen.’’ De woongemeenschap gaat
straks met drie nieuwe bewoners
de toekomst tegemoet. De ouders
hopen dat dit initiatief sponsors
aantrekt, waarbij gedacht wordt
aan een bedrag van tussen de
25.000 en 50.000 euro.

Moerbeek vertelt dat van dat
geld de inrichting kan worden
aangepast. Aan de grote tafel in de
gemeenschappelijke ruimte eten
nu ’s avonds acht bewoners en daar
komen er drie bij. Marion Spronk
heeft nog meer op haar wensen-
lijstje staan: ,,We hopen van het
fietsenhok een fitnessruimte te
maken, daarvoor is natuurlijk ook
geld nodig.’’
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’Ik woon helemaal gezellig’
Woonvoorziening EcoCu-
ra in Bennebroek zoekt
jonge, nieuwe bewoners
voor drie nieuwe appar-
tementen. Bovenop het
gebouw worden drie
nieuwe appartementen
neergezet, waarvan er
twee nog vrij zijn.
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❜❜De nieuwe
bewoners

moeten passen
in de groep

Otto Moerbeek
Ouder

•iOuderinitiatieven
In deze regio zijn meer klein-
schalige woonvoorzieningen
die via de ouders van de bewo-
ners tot stand zijn gekomen.
Behalve EcoCura in Bennebroek
is er ook woongroep Dolfijn aan
het Vijverpark in Overveen en
een woonproject aan de Nijver-
heidslaan in Heemstede.


